
第２０回 福知山ふれあいソフトバレーボール秋季大会 

 

１．目  的 生涯スポーツの一環として楽しいソフトバレーボールの普及と発展に寄与する 

とともに、友人や職場の同僚、地域の人達が共にソフトバレーボールに親しむ 

機会を提供することによって、体力の向上・健康の増進と試合を通じての各チ 

ーム同士の交流を図ることを目的とする。 

２．主  催 福知山バレーボール協会 

３．大会期日 令和５年１１月１９日（日） 

４．試合会場 福知山市民体育館 （℡0773－22－3557） 

       〒620-0065  福知山市和久市２５４番地 

５．参加資格  

亀岡市より北部地域（丹波市・朝来市・養父市・豊岡市を含みます）のチームとします。  

高校生・大学生・専門学生等の学生は参加できません。（ただし勤労学生は参加できます） 

６．競技種目 

（1） 女性の部  （年齢不問、女性 4 名）計 4 名 

（2） トリムの部 （年齢・性別不問 但し男性は２名まで）計 4 名 

７．ル ー ル 

２０２３年度日本バレーボール協会制定のソフトバレーボール競技規則を適用する。 

(1) ネットの高さは 2ｍ、バトミントンコートの外側のラインを使用する。 

(2) ボールはソフトバレーボール（重さ２１０ｇ、円周 78ｃｍ）を用いる。 

(3) エントリーは８名以内とし、監督と選手は兼ねることができる。 

（安全面を考慮して、できるだけ８名エントリーが望ましい。） 

８．申込方法  

所定の申込用紙に必要事項を記載し期日までに下記へ郵送にて申し込んでください。 

   申込用紙は福知山市民体育館に置いてありますし、当協会のホームページからでも 

ダウンロードできます。(http://f-va.org/)   尚、当日の申込受付はできません。 

   〒629-1315 京都府福知山市夜久野町大油子 418 番地 

           中田 幸夫  

９．申込締切日 令和５年１１月１１日（土）必着 

１０．参 加 料 1 チームにつき、2,000 円 

        当日受付の時に支払ってくさだい。 

１１．日  程 受付：午前９時３０分から 

開会式：午前１０時  試合開始：開会式終了 10 分後 

 

http://f-va.org/


１２．試合方法 

(1) 各種目３～５チームずつのグループに分け予選リーグ戦を行います。 

(2) 組み合わせ抽選は協会で行います。 

(3) リーグ戦上位チームは決勝トーナメント戦に出場することができます。 

(4) 予選リーグ敗退チームは交流戦を行います。 

(5) ただし、参加チーム数によって試合方法を変更する場合があります。 

１３．ユニフォーム 自由とし各チームで準備することとします。（番号は必ず必要） 

          尚、貸しゼッケンはありません。 

１４．そ の 他  

(1) 決勝トーナメント戦上位チームには賞品等を授与します。 

(2) 選手は、健康管理に十分留意し、当日体調が悪いときは参加を見合わせてください。 

(3) 競技中の負傷については応急処置のみ行います。 

(4) 参加チーム数が合計で６０チームになれば締切ります。 

したがって断りがなければ参加できると判断して下さい。 

(5) 各チームで審判がありますので、笛等を持参してください。 

(6) 参加申込書は写しを取っておいてください。 

(7) 貴重品の管理は個人、チームで管理してください。 

(8) 会場は駐車場が少ないので、できるだけ乗り合わせで来て下さい。 

(9) 不明な点は中田幸夫（℡090-7093-8579）又は松下吉幸(℡090-5250-4502)か 

福山勇樹(℡090-8650-0974））までお問い合わせください。 

 

お願い  

今年度、当協会最後のソフトバレーボールの大会となりますので、多くのチームの参加を 

よろしくお願いします。 

 

大会のコート設営等の準備を午前９時から行いますので、手伝っていただけるチームの方 

はご協力をよろしくお願いいたします。 

 


